
 課程名稱: 荷重在一公噸以上之堆高機操作人員
 報名須知: 

   一、依據「職業安全衛生第 23條及職業安全衛生訓練規則第 2條」之規定辦理。 
使學員瞭解安全衛生重要相關法規，堆高機之構造、型式、原理及操作安全等知識，
並熟悉堆高機故障原因與處理方法。
二、適用對象：現場操作堆高機之操作人員。
三、測驗方式：於課程最後一堂後，參加本會辦理之「期末測驗」，測驗合格者頒發
「期滿證明」並依本項訓練證書及其他相關文件，報考勞動部舉辦之技術士技能檢定。
四、本中心提供堆高機免費考前練習。
●學科上課地點:桃園市桃園區建國路 99號 4樓●
●術科上課地點:桃園市中壢區福嶺路一段 167號●

 上課地址: 
課程內容

課程項目 開始時間 結束時間 時
數

上課地
點

堆高機相關法規 -- -- -- --

堆高機行駛裝置之構造及操作方法 -- -- -- --

堆高機裝卸裝置之構造及操作方法 -- -- -- --

堆高機運轉相關力學知識 -- -- -- --

堆高機自動檢查及事故預防 -- -- -- --

堆高機操作實習 -- -- -- --

本課程近期開課
開課地點 開課時間 結束時間 時數
台南 2026-06-15 2026-06-18 18.0



開課地點 開課時間 結束時間 時數
台南 2026-06-17 2026-06-17 3.0

中壢 2026-06-17 2026-06-17 3.0

新竹 2026-06-18 2026-06-18 3.0

中壢 2026-06-18 2026-06-18 3.0

中壢 2026-06-23 2026-06-25 18.0

桃園 2026-06-24 2026-06-28 18.0

中壢 2026-06-24 2026-06-27 18.0

中壢 2026-06-27 2026-07-04 18.0

中壢 2026-06-28 2026-06-28 3.0

桃園 2026-06-29 2026-06-29 3.0

新竹 2026-06-29 2026-06-29 3.0

中壢 2026-06-29 2026-06-29 3.0

中壢 2026-06-30 2026-06-30 3.0

中壢 2026-07-01 2026-07-03 18.0

台南 2026-07-02 2026-07-02 3.0

桃園 2026-07-02 2026-07-02 3.0

台中 2026-07-04 2026-07-11 18.0

桃園 2026-07-06 2026-07-08 18.0

台南 2026-07-07 2026-07-10 18.0

中壢 2026-07-07 2026-07-07 3.0

中壢 2026-07-08 2026-07-11 18.0

中壢 2026-07-08 2026-07-08 3.0

台南 2026-07-09 2026-07-09 3.0

新竹 2026-07-10 2026-07-10 3.0

中壢 2026-07-11 2026-07-18 18.0

中壢 2026-07-12 2026-07-12 3.0

新竹 2026-07-13 2026-07-13 3.0

中壢 2026-07-14 2026-07-16 18.0

中壢 2026-07-15 2026-07-15 3.0



開課地點 開課時間 結束時間 時數
台南 2026-07-17 2026-07-17 3.0

桃園 2026-07-17 2026-07-19 18.0

中壢 2026-07-17 2026-07-17 3.0

新竹 2026-07-21 2026-07-21 3.0

桃園 2026-07-22 2026-07-26 18.0

中壢 2026-07-22 2026-07-25 18.0

中壢 2026-07-24 2026-07-24 3.0

桃園 2026-07-28 2026-07-28 3.0

中壢 2026-07-28 2026-07-28 3.0

中壢 2026-07-29 2026-08-01 18.0

新竹 2026-07-30 2026-07-30 3.0

中壢 2026-07-30 2026-07-30 3.0

台南 2026-08-03 2026-08-06 18.0

桃園 2026-08-03 2026-08-05 18.0

台南 2026-08-04 2026-08-04 3.0

台中 2026-08-05 2026-08-07 18.0

新竹 2026-08-07 2026-08-07 3.0

中壢 2026-08-08 2026-08-16 18.0

中壢 2026-08-09 2026-08-09 3.0

桃園 2026-08-13 2026-08-13 3.0

桃園 2026-08-14 2026-08-16 18.0

新竹 2026-08-17 2026-08-17 3.0

台南 2026-08-19 2026-08-19 3.0

桃園 2026-08-25 2026-08-25 3.0

新竹 2026-08-26 2026-08-26 3.0

桃園 2026-08-26 2026-08-30 18.0

台中 2026-08-28 2026-09-01 18.0

台南 2026-09-01 2026-09-04 18.0

台南 2026-09-02 2026-09-02 3.0



開課地點 開課時間 結束時間 時數
桃園 2026-09-02 2026-09-06 18.0

桃園 2026-09-10 2026-09-10 3.0

台中 2026-09-12 2026-09-19 18.0

台南 2026-09-15 2026-09-15 3.0

桃園 2026-09-16 2026-09-18 18.0

桃園 2026-09-18 2026-09-20 18.0

桃園 2026-09-30 2026-09-30 3.0

台南 2026-10-01 2026-10-01 3.0

台中 2026-10-12 2026-10-14 18.0

台南 2026-10-23 2026-10-23 3.0

台南 2026-11-03 2026-11-03 3.0

台南 2026-11-18 2026-11-18 3.0

台南 2026-12-02 2026-12-02 3.0

台南 2026-12-15 2026-12-15 3.0


	​ 課程內容

